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Van Klacht naar Kracht!
Praktijk voor Psychotherapie, Mindfulness en Loopbaanbegeleiding 










Voorzorgen Coronavirus Covid-19




Het spreekt voor zich dat ieder de opgelegde basismaatregelen respecteert zoals: handen wassen, afstand houden, geen handen geven, …


Teneinde de verspreiding van het virus te voorkomen zullen wij bijkomend volgende maatregelen volgen:


· We vragen aan cliënten en ‘begeleiders’ om in de wagen te wachten ipv in de wachtkamer. 
· Zelf houden we een kwartier ruimte tussen elke cliënt zodat we de ruimte kunnen verluchten en desinfecteren. 
· Tijdelijk bieden we geen drinken meer aan. 
· Mocht je ziek zijn of liever thuisblijven kan je een online sessie aanvragen
· Je kan ook opteren voor wandeltherapie, geef dan even op voorhand een seintje en stem ook je kledij af (wandelschoenen, regenjas, …) 
· Betaal zo veel als mogelijk via payconiq ipv cash geld

De mindfulnesstrainingen voor maart en april zijn gecancelled, de eerstvolgende sessies gaan eind juni van start 

Ik hoor het graag mocht je nog vragen hebben. 

En tot slot: Laten we de noodzaak van vertragen ombuigen tot heilzame zorg. Zorg voor elkaar en voor jezelf. 
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Met vriendelijke groeten

Kristel Ogiers
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